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Nos termos e para os efeitos da alinea e) do nuthélm artigo 8.° do Regulamento
Geral, o Conselho Directivo da Academia OlimpicaPdetugal elaborou e submete a
Comisséo Executiva do Comité Olimpico de Portugptasente Plano de Actividades
para 2010.

Lisboa, 8 de Setembro de 2009.

Nota introdutoria

Tendo em conta que 2009 foi ano eleitoral para & Ad® que resultou a escolha de
novo elenco directivo em sufragio realizado em Kloripresente Plano de Actividades
tem necessariamente de considerar este facto, e@egpeita ao Programa de Accao
apresentado aos seus membros, para o proximo @lichpico.

Assim, e de forma geral, a Academia Olimpica deugaf continuara a corresponder as
inUmeras solicitacdes amlaboragdo em iniciativasde divulgacédo do Olimpismo com
que habitualmente é confrontada. Dessa forma damdincidade a um modo de
intervencaol/interacgdo que tem marcado o percuasd@P ao longo de toda a sua
existéncia e que representa a assuncao do objesta entidade integrada no Comité
Olimpico de Portugal, conforme estabelecido ngar2i.° do seu Regulamento Geral.

Neste ambito, o ano de 2010 sera marcado tantdnmiativas organizadas sob o
impulso dos membros da AOP junto de escolas esatiddades como por actividades
de origem estranha a Academia e para as quais \erdea solicitada a respectiva
colaboracéao.

A area dainformacéo e dacomunicacdocontinuara em 2010 a ser uma prioridade,
através da edicdo de folhas informativas como fodenaontacto entre os membros.
Associada a esta vertente da actividade da AORsendolvimento daite proprio da
Academia dara outra dimensao a divulgacdo da irgo@im produzida internamente, ao
mesmo tempo que cria uma forma de melhor e maiazfiente dar a conhecer ao
exterior as actividades e informacdes relevantes gunvolvam e interessem o0s
membros. Pretende-se igualmente a criagdo do «Repamto de Edicdo e
Comunicagdo» e com este a criacdo de uma novaitpoéiditorial’, de conteudos e
comunicacao.

Num contexto de crescente sucesso revelado nasaggesdicdes ja levadas a efeito, a
AOP realizara em 2010 & Sessédo para Membrosa decorrer durante o segundo
trimestre. Paralelamente, serdo dados os passessaeos para a realizacaoXballl
Sessdo Anuaglque se aponta para o ultimo trimestre do anoter &ugar na regido
centro e/ou sul do pais.

Dando correspondéncia a uma das linhas de accaioteldor equipa directiva eleita em
2006, o Conselho Directivo concluird em 2010 untesso de afirmacao junto dweio
universitario, visando criar, pelo menos, um centro universitde estudos olimpicos,
havendo ja neste momento conversacfes avancadagueatal aconteca.
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O ano que agora finda foi igualmente o da realzad@ uma das mais importantes
iniciativas a que o Comité Olimpico de Portugalialg vez se associou: bslogos da
Lusofonia — Lisboa 2009 projecto no qual a AOP esteve intimamente engaldom
papel de relevo na area do voluntariado, entreosutmporta por isso colaborar na
avaliacado do impacto dos referidos «Jogos» par@sp®@to Nacional, identificando e
potenciando naturalmente os contributos dados Asda@lemia e seus membros. Ainda
no quadro Jogos, a AOP trabalhou e com sucessoapearacéo de umacademia
Olimpica Lusofona, sendo o seu principal membro fundador. Importaagonsolidar
as bases de trabalho ja iniciadas para que esti@stpossa efectivamente ser criada,
no seio da ACOLOP — Associacdo dos Comités Olinspilos Paises de Lingua Oficial
Portuguesa.

Actividades

Actividade nacional

1) AOP empenhar-se-a em 2010 no refor¢o da ligasaatarquias locais através de
actividades que preferencialmente envolvam as @&sabbs 1°, 2° e 3° ciclos. Nesse
plano os contactos a desenvolver visarao o surgorknnovos projectos de divulgacao
olimpica e a criacdo de condigbes para que os giosjedesenvolvidos por vérias
camaras municipais nos anos transactos possanoriénwidade, tornando-se focos
permanentes de divulgacdo e educacao olimpicatiphwaindo assim boas préticas.

2) A publicacdo ddolhas informativas distribuidas através de correio electronico
continuard em 2010 a ser o meio privilegiado pardacto entre o Conselho Directivo
e 0s membros da AOP, transmitindo informacao salaetividade da academia e sobre
temas olimpicos.

3) No quadro da sedimentacdo do seu site, a AORrac&nna Internet as
funcionalidades de informagéo institucional, coteea histérica. Pretende-se também
que tal site melhore consideravelmente o seu dsrami(na quantidade, qualidade e
actualidade das informacfes disponibilizadas) sgasser uma referéncia no contexto
dos sites relacionados com o desporto e o olimpismo

4) Projecto ainda jovem mas ja com prestigio judde participantes nas trés primeiras
edicOes, &Sessdo para Membrogem indiscutivel viabilidade, reservando-se-lhe um
lugar proprio em cada novo plano anual de actigdath AOP. A quarta sesséo sera a
oportunidade para que mais membros participem nessativa, atraidos pela
oportunidade de informar sobre as experiénciamngesadas e de conhecer actividades
de outros membros, para além do indispensavel ctordacial.

Mantendo a relacdo de complementaridade entre si&gmra Membros e $essao
Anual, esta terd& em 2010 a 23.2 edicdo, dando contohelidaum projecto que €
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“imagem de marca” da AOP, mesmo tendo sido limitadsua relevancia enquanto
forma de recrutamento de potenciais membros.

Com vista a uma divulgagdo mais efectiva da XXIds&io Anual, o Conselho

Directivo retomara o procedimento de anuncio gézexdo da iniciativa, sobretudo

junto dos estabelecimentos de ensino superior, @mm tempo que incentivara 0s
membros a proporem participantes, conforme defenaiédl Sessédo para Membros, em
2007.

5) Na sequéncia das actividades ja desenvolvidatorminio défilatelia e dos passos
dados no sentido da criacdo de um nucleo filatéhicAOP empenhar-se-a em 2010 na
realizacdo de mais uma exposigcao teméatica, comsml@assim este Nucleo.

6) Tendo em conta o estabelecido no manifestooedeitia lista vencedora das ultimas
eleicbes para o Conselho Directivo da AOP em nwtde accao cientifica e na
sequéncia dos passos dados na aproximacgdoeaw universitario, o ano de 2010
permitira concluir um processo que visara criappeenos um centro universitario de
estudos olimpicos.

7) A AOP prosseguira em 2010 o trabalho desenwolvids anos precedentes no
sentido da divulgacdo da Carta Olimpica, nomeadmatravés da publicacdo e
disseminacgdo de uma versdo em lingua portugues@ldagpcumento.

8) A AOP continuarda em 2010 a garantir, através Glnselho Directivo, a
representacao institucionalsempre que par tal seja convidada a fazer-seseque
em acontecimentos publicos do dominio do desporto.

9) A AOP continuara a desenvolver os concursos ajsctos de publicacdo conexos
com a investigacao relativa ao Movimento Olimpico

Actividade internacional

10) A AOP lancara na segunda metade de 2010 novourso de trabalhos escritos
para seleccdo de participantes a 51.2 Sessdo peeasJdaAcademia Olimpica
Internacional, a levar a efeito no Verdo de 2011. Como tem sdoeaho apos ano, a
AOP far-se-a representar nas restantes sessdesatferia Olimpica Internacional,
nomeadamente na 11.2 Sessédo para Directores deemiiead Olimpicas Nacionais.
Havendo interessados, a AOP apoiard a apresentd&c&andidaturas de licenciados
portugueses a edicdo de 2010 do Seminario Intemalcile Pés-graduacdo em Estudos
Olimpicos, que a AOI levara a efeito mais uma vazZdimpia.

10) Em 2010, a AOP mantera também com a AssociBafeibérica de Academias
Olimpicas os contactos regulares, particularmemeano de congresso da organizacgao.
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Financiamento

A AOP prosseguira em 2010 os contactos com vistgneontrar formas de
financiamento complementar a verba estatutariamestgita no orcamento do COP,
nomeadamente através da celebracdo de parceriaseswaturas institucionais e
empresariais que estejam disponiveis para esde.€f@is parcerias deverdo resultar
em receitas a utilizar nas accdes a desenvolver AP ou na obtencdo de bens e
servigcos que minorem as despesas relacionadas aganimiciativa, na convicgao de
que tais formas de colaboracdo poderdo ser besgfera a AOP e para as entidades
gue com ela aceitem colaborar.

Entre as fontes de receitas proprias estarao tambdmda de publicacdes da AOP e as
inscricdes nas iniciativas que venham a ser rekldzadesignadamente as duas sessdes
atras referidas e/ou outras acgoes.
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