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- Introdugao

Devido aos constrangimentos impostos pela pandemia de Covid-19, todos nés fomos obrigados a
reorganizar as nossas vidas.

O movimento associativo ndo foi excegao.

Como tal, os dois ultimos anos refletiram todas as preocupacdes e incertezas nas atividades que estavam
espelhadas nos respetivos planos de atividades e por nos apresentado.

Como é do conhecimento de todos, em 2020, a partir do més de margo fomos obrigados a cancelar ou adiar
todas as atividades que estavam previstas realizar no plano de atividades, ndo tendo por isso sido possivel a
realizacdo das mesmas.

No entanto, terminamos o0 ano com a esperanca de que em 2021 seria possivel retomar as atividades que
nao tinham sido realizadas, nomeadamente as que estavam inseridas no Programa Cultural Olimpico 2020-2021
(PCO), e iniciar 0 que estava previsto no Plano de Atividades para 2021.

Infelizmente a realidade néo foi muito diferente da do ano anterior.

Foi possivel a realizagéo de algumas atividades que estavam inseridas no PCO, mas, dando cumprimento
as diretrizes do Ministério da Saude, muitas outras ficaram por realizar.

O plano de atividades que agora é apresentado para 2022 segue a linha de trabalho ja iniciado, esperando
nds poder dar-lhe cumprimento na sua totalidade.

N&o posso deixar de salientar, no entanto, que 2022 sera um ano de elei¢des no Comité Olimpico de
Portugal e, consequentemente, na Academia Olimpica de Portugal. Essa circunstancia transforma 2022 num ano
de transi¢do, o que poderé originar alteragdes ao Plano de Atividades pelo novo Conselho Diretivo que venha a
resultar desse ato eleitoral.

O projeto intitulado “Memoria Oral do Olimpismo Portugués”, apresentado no ano passado e que ja deu
0S primeiros passos, vai continuar no nosso foco, para que venha a ser uma realidade.

Também a visita de estudo ao bergo dos Jogos Olimpicos da Antiguidade € aqui retomada, surgindo em
alinhamento com os estatutos da AOP no que respeita a formagdo de quadro olimpicos e criando uma
oportunidade para que os membros interessados e que nédo tenham tido a possibilidade de visitar Olimpia o
possam fazer. Esta visita ira percorrer os principais locais que estiveram na génese dos Jogos Olimpicos e incluira,
entretanto, a visita a recém-renovada Academia Olimpica Internacional.

Sabemos que hoje estamos melhor do que ontem, ndo sabemos se amanha estaremos melhor do que hoje.

No entanto é esse 0 nosso desejo, para que a Academia Olimpica de Portugal continue o seu trabalho em
prol do Movimento Olimpico.

O Presidente do Conselho Diretivo
da Academia Olimpica de Portugal

:SDE-—}&-E,&#&—BETT
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1. Administracao geral (36.960€)

1.1 — Area administrativa (500€)
. Continuar a responder a todas as solicitagdes diarias.

1.2 — Recursos humanos (28.610€)
. Dar continuidade a elaboragéo de novos projetos, consolidar os projetos estratégicos e promover a inser¢éo
de estagiarios sempre que possivel.

1.3 — Instalacbes
. Mantendo as perspetivas de aumento das instalagdes do Comité Olimpico de Portugal, contamos que muito

em breve a AOP venha a ter um espaco dedicado onde o seu espolio possa estar exposto.

1.4 — Patrimonio (2.350€)

. Mascote AOP: aquisicao de exemplares de mascotes Oly de pelucia, para fins de merchandising. (800€)

. Moldura fotogréfica: aquisi¢do de uma moldura fotografica AOP. (200€)

- Balcao promotor: aquisigao de balcao promotor (mod. 1004) para apoio nas atividades da AOP. (450€)

- Muro Tenséo: aquisi¢cdo de um Muro Tensao Plano (mod. 400) para servir de fundo as atividades da AOP.
(900€)

1.5 — Conselho Diretivo (5.500€)

A atividade do Conselho Diretivo assenta em duas vertentes, uma interna e outra externa.

Internamente, vamos continuar o processo de envolvimento dos membros da AOP, através de atividades,
onde estes possam colaborar.

No plano externo, a AOP continuara a corresponder as solicitagdes de colaboragao provenientes de escolas,
universidades, organismos associativos e autarquias, garantindo a disponibilizagao de publicagoes, folhetos
ou outros materiais e a eventual indicagao de oradores.

Com a criagdo da Associagao das Academias Olimpicas Europeias, daremos também inicio a protocolos de
colaboragao, por forma a dar a oportunidade aos nossos membros de terem contato com outras realidades
culturais através da sua participacdo em atividades de Academias Olimpicas de outros paises

Ainda nesta vertente, a AOP ira continuar a colaborag@o com a Comissao de Atletas Olimpicos (CAQ)) sempre
que surgir oportunidade para tal.

Em relagdo ao Conselho Nacional do Desporto, a AOP continuara a participar nas reunides deste 6rgao de
aconselhamento do membro do Governo com tutela da area do desporto em matérias relacionadas com a
politica nacional para o sector, apresentando opinides ponderadas e fundamentadas sobre cada matéria
discutida e dando os seus pareceres sempre que solicitados.
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2.Projetos (34.112€)

. Conversas Olimpicas (1.200€)
Vamos retomar o projeto «Conversas Olimpicas», a realizar de dois em dois meses, em diversos pontos do
territério nacional, por forma a levar o Olimpismo a todos.

. Camaras municipais (500€)
Em 2022 prosseguira o envolvimento das autarquias locais como parceiros na divulgagao dos Valores e Ideais
Olimpicos.

. Exposicdes (1.000€)
A AOP vai resgatar as exposicdes itinerantes, quer seja a exposicdo «Mascotes Olimpias. De talismés a

simbolos de identidade» quer seja a exposi¢ao «Os Valores e Ideais Olimpicos», que sera criada durante o0 ano
2022. (CARTAZES JOGOS OLIMPICOS E MASCOTES)

. “Valores Olimpicos- um olhar artistico” (1500€)

Com o sucesso que foi a participagéo desta associagdo no PCO, langaremos o desafio a estes artistas, que
através da pintura e da escultura expressem a sua visao “Exceléncia” o “Respeito” e a “Amizade”, associando o
desporto a cultura.

. Jogos de Quelfes (250€)
A AOP mantera o envolvimento neste evento ja internacionalizado, desta feita na sua 13.2 edi¢éo, envolvendo a
promocao do Olimpismo e a pratica desportiva junto dos alunos e professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
nomeadamente através de atividades culturais e ambientais.

. Concurso de Imprensa Regional (1.800€)
A AOP daréa seguimento ao «Prémio David Sequerra», em parceria com o CNID — Associagao dos Jornalistas de
Desporto, com a finalizagéo da edigdo 2021 e o langamento da edi¢do 2022. O valor orgamentado compreende
0 pagamento dos prémios das edi¢des do concurso referentes a 2019, 2020.

. Aniversario AOP (600€)
Em dezembro de 2021 sera comemorado o 35.° aniversario da AOP em cerimonia especifica para o efeito.

. Memoria Oral do Olimpismo Portugués (27.262€)

O projeto «Meméria Oral do Olimpismo Portugués» visa a constituicdo de uma cole¢do de entrevistas aos
Atletas Olimpicos portugueses e outros agentes integrantes das missdes portuguesas aos Jogos Olimpicos,
segundo a metodologia e a técnica da historia oral. Esta colegdo sera composta pelos registos audiovisuais
das entrevistas a serem publicados em pagina especifica da Internet, acompanhados pelas transcrigbes
textuais e por documentagdo complementar. Para o efeito sera constituida uma equipa de projeto dirigida e
coordenada pela estrutura central do Conselho Diretivo da AOP, envolvendo até quatro entrevistadores, uma
equipa de audiovisual e um técnico de transcri¢ao.

Tendo em conta os requisitos técnicos e os custos previstos do projeto, esta a decorrer um processo de
angariacdo de parceiros vocacionados para o financiamento deste tipo de projetos e para a sua
operacionalizagdo técnica.

Nessa perspetiva, afiguram-se quatro tipos de colaboragdo: parcerias académicas (com entidades do ensino
superior nas areas cientificas envolvidas), parcerias operacionais (com entidades dotadas de capacidade para
a concretizagdo técnica do projeto), parcerias associativas (com clubes, associagdes, federagdes e
confederagdes que envolvam potenciais entrevistados) e parcerias institucionais (Secretaria de Estado do
Desporto e da Juventude e Instituido Portugués do Desporto e Juventude.
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Considerando a quantidade de entrevistas a realizar e o facto de o projeto assentar numa realidade vida como
sdo os Jogos Olimpicos, a implementagéo do projeto ndo tem a partida data-limite de concluséo, estimando-
se que possa prolongar-se por varios anos, sempre em fung¢do das condicdes financeiras e operacionais
disponiveis.

3.Relagoes Internacionais (6.950€)

.AOI (3.500€)
A AOP continuara a sua ligagéo institucional com a Academia Olimpica Internacional, assegurando a
representacdo portuguesa nas sessdes anualmente levadas e efeito em Olimpia para diretores, para jovens e
sessao para educadores caso se volte a realizar. Tal como nos anos anteriores, sera dada colaboragdo a
eventuais interessados na participagdo no Seminario Internacional de Estudos Olimpicos para Estudantes
Pés-graduados e no Mestrado em Estudos Olimpicos. Em paralelo, a AOP continuara a enviar informagéo sobre
as principais atividades da AOP para divulgagéo no «IOA Journal».

. APAQ (1.250€)
A AOP continuaré a incentivar e a dar apoio as academias olimpicas dos paises de lingua portuguesa membros
da APAO, procurando estimular as academias com menos atividade. Vamos continuar o encorajamento para
o relangamento da Academia Olimpica Brasileira. Na continuidade do procedimento habitual, em 2022, a AOP
far-se-a representar no congresso da APAO, em Angola, inicialmente previsto para 2020 mas adiado para o
ano seguinte em consequéncia da pandemia de Covid-19.

. 10APA
A AOP continuara disponivel para encontrar formas de colaboragdo com esta entidade internacional que
congrega todos os participantes nas sessdes da AOI.

.AFAO
A AOP procurara estreitar lagos com a Associacdo Francofona de Academias Olimpicas (junto da qual tem
lugar como observador), por intermédio da Academia Olimpica Francesa, no seguimento da condigdo de
primeiro subscritor do documento «Apelo de Paris».

. AOE (2.200¢€)
A AOP continuara a colaborar de forma ativa na associagdo das Academias Olimpicas Europeias, trabalhando
ativamente em projetos comuns e propondo novos desafios.

Participaremos sempre que possivel em ac¢des e em projetos comuns dando oportunidade aos membros de
também eles poderem participar através de intercambios.

4.Formagao (8.000€)
. Sessdes AOP (6.500€)
Em 2022, a AOP vai levar a efeito a XXXIII Sess&do Anual, em colaboragdo com um municipio ou outro parceiro.

. Outras formagdes (250€)
Por iniciativa de terceiros, a AOP intervira em agdes que estejam relacionadas com a sensibilizagdo e a
divulgagao dos Valores e Ideais Olimpicos, bem como com programas de Educagédo Olimpica.

. Visita de Estudo ao Berco dos Jogos (1.250€)
No ambito da formagdo de quadros Olimpicos, a AOP visa em 2022 proporcionar aos seus membros uma
visita de estudo ao bergo dos Jogos Olimpicos, englobando os locais dos principais Jogos pan-helénicos:
Olimpia e Delfos, além de Atenas, prevendo-se visitas a Academia Olimpica Internacional, ao sitio
arqueoldgico de Olimpia e ao Museu Arqueoldgico de Olimpia, entre outros pontos de interesse.
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5.Comunicagao (2.350€)

. Pégina na internet (850 €)

A AOP vai continuar de forma empenhada o reforgo da comunicagdo da pagina da AOP na Internet no
contexto do sistema desportivo nacional e no meio académico, com informagao pertinente e atual e introdugéo
de novos conteudos.

. Redes sociais: Facebook e Instagram
Dar continuidade a utilizacdo destas duas redes sociais de forma assidua para chegar a todos os interessados
nas atividades da AOP, bem como a outras entidades relacionadas com o Movimento Olimpico.

. Video sobre os Jogos Olimpicos da Antiguidade (1.500€)

Né&o tendo sido possivel dar inicio a este grande projeto quando foi proposto, esperamos poder inicia-lo em
2022. Para tal, proceder-se-a a estruturagao de um documentario videografico, a gravar no recinto arqueoldgico
de Olimpia (aquando da visita de estudo), por forma a criar um meio que permita a mais pessoas terem acesso
a histéria dos Jogos. Este projeto estara dividido em duas fases: uma primeira de cria¢do de guido e uma
segunda com filmagens.

6.Publicacdes (€4.500)

. Publicagéo AOP (2.500€)
Iniciado em 2019 por sugestdo da Comisséo Olimpismo e Educagao, o livro digital «Olimpismo e Paz» foi

publicado em 2021 em formato digital. Devido ao sucesso que o mesmo tem tido nas diferentes plataformas
digitais, vamos em 2022 fazer alguns exemplares em papel.

. Livro das curiosidades olimpicas (2.000€)

Na sequéncia da publicagao diaria, ao longo de 2020, de uma série de 366 curiosidades olimpicas elaboradas
pela AOP e tornadas publicas na rede social Instagram, os textos divulgados seréo compilados e publicados
em livro, garantindo o acesso a informagéo fora do contexto digital.

Lisboa, 14 de setembro de 2022
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ORCAMENTO 2022
DESCRICAO
1 - Administragao geral
Despesas Receitas Subtotal | Acumulados
1.1 - Area administrativa
Despesas postais -100,00 €
Material de escrit6rio - 300,00 €
Outros -100,00 €
Subtotal -500,00 € € -500,00 € -500,00 €
Total acumulado -500,00 €
1.2 - Recursos humanos
Enquadramento técnico -28.610,00 € €
Subtotal -28.610,00 € €| -28.610,00€| -28.610,00 €
Total acumulado -29.110,00 €
1.3 - Instalagoes
Estrutura propria € € €
Subtotal € € € €
Total acumulado -29.110,00 €
1.4 — Patrimonio
Mascote AOP (Merchandising) -800,00 € € €
Moldura fotografica - 200,00 € € €
Balcao promotor - AOP -450,00 € € €
Muro de tenséo plano -900,00 € € €
Subtotal -2.350,00 € €| -2350,00€| -2.350,00€
Total acumulado -31.460,00 €
1.5 — Outras despesas
Conselho Diretivo -5.000,00 € €
Deslocagdes e transportes -500,00 € €
Subtotal -5.500,00 € €| -5.500,00€| -5.500,00€
Total acumulado -36.960,00 €
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2 - Projetos
Conversas Olimpicas -1.200,00 € €
Camaras municipais -500,00 € €
Exposigdes (varias) -1.000,00 € €
Artiset — Valores Olimpicos -1.500,00 € €
Jogos de Quelfes -250,00 € €
Concurso de Imprensa Regional -1.800,00 € €
Aniversario AOP -600,00 € €
Memoria Oral do Olimpismo Portugués -27.262,00 € €
Subtotal -34.112,00 € €| -34.112,00€| -34.112,00 €
Total acumulado -71.072,00 €
3 — Relagoes Internacionais
Sesséo para Diretores (AQI) -1.500,00 € €
Sesséo para Educadores (AOI) -500,00 € €
Sesséao para Jovens (AQI) -1.000,00 € €
Fatos oficias -500,00 € €
Quotizagao APAO - 250,00 € €
Deslocagdes APAO -1.000,00 € €
Quotizagado AOE -400,00 € €
Deslocagoes AOE -1.800,00 € €
Subtotal -6.950,00 € €| -6.950,00€| -6.950,00€
Total acumulado -78.022,00 €
4 - Formagao
Sessdes AOP -6.500,00 € €
Outras formacdes / palestras -250,00 € €
Visita de Estudo ao Bergo dos Jogos -1.250,00 € €
Subtotal -8.000,00 € €| -8.000,00€| -8.000,00¢€
Total acumulado -86.022,00 €
5 - Comunicagao
Pagina da Internet -850,00 € €
Video dos Jogos Olimpicos da Antiguidade -1.500,00 € €
Subtotal -2.350,00 € €| -2350,00€| -2.350,00€
Total acumulado -88.372,00 €
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6 — Publicagoes

Publicacdes AOP -2.500,00 € €
Outras publicagdes -2.000,00 € €
Subtotal -4.500,00 € €| -4500,00€| -4.500,00€
Total acumulado -92.872,00 €
RECEITAS
Dotacdo do COP €| 66.010,00€
Inscrigdes nas Sessbes da AOP € 500,00 €
Apoios externos € €
Solidariedade Olimpica €| 26.362,00 €
Subtotal 92.872,00€| 92.872,00€| 92.872,00 €
Total 92.872,00 €
Total das despesas -92.872,00 €
Total das receitas 92.872,00 €
Saldo Final -92.872,00 €| 92.872,00 € € €
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