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- Introdugao

0 ano 2020 ficara para sempre marcado nas nossas memorias como um dos piores de sempre. Todos
nds vimos as nossas vidas a serem afetadas e todos os setores de atividade foram colocados a prova. Os
proprios Jogos Olimpicos tiveram que ser adiados e todas as modalidades foram obrigadas a cancelar as suas
competices e demais atividades como medida preventiva contra a proliferagao do virus Covid-19.

A AOP, em 2020 teve, a meu ver, o Plano de Atividades mais ambicioso da sua historia. O Programa
Cultural Olimpico 2020 era prova disso. Faldvamos de um programa que obrigou a reunir e criar parcerias com
mais de cinco dezenas de instituicdes dos panoramas desportivo e cultural, em todo o territério continental e
Regides Autonomas, que iria permitir que ao longo de todo o ano se falasse e respirasse Olimpismo em cerca de
uma centena de atividades.

Tal n&o foi possivel devido aos factos j& apresentados e que sdo do conhecimento de todos.

Inicialmente, como presidente do Conselho Diretivo da Academia Olimpica de Portugal, senti uma grande
desilusao, por de um momento para o outro, ja com algumas atividades a decorrer, ter que tomar uma série de
decisGes que implicavam o cancelamento ou adiamento das nossas atividades, aliadas as noticias que iam
surgindo, a incerteza de tudo o que iria acontecer e ao enorme corte orgamental devido a grande diminuigéo de
receita por parte do Comité Olimpico de Portugal.

Com o adiamento dos Jogos Olimpicos de Tdquio para 2021 surge uma nova esperanga e temos como
que uma segunda oportunidade para homenagear este que € o maior evento multidesportivo e cultural do Mundo.

Desta forma, esperamos que o Programa Cultural Olimpico 2020, agora denominado Programa Cultural
Olimpico 2020-2021, consiga ser cumprido juntamente com 0s N0ssos parceiros e que possamos introduzir novas
atividades.

Saliento dois novos projetos.

1 — A «Meméria Oral do Olimpismo Portugués», que visa a constituigdo de uma cole¢ao de entrevistas aos Atletas
Olimpicos portugueses e a outros agentes que estiveram envolvidos nas missdes portuguesas aos Jogos
Olimpicos, utilizando a metodologia e a técnica da historia oral e que sera composta pelos registos audiovisuais
das entrevistas.

2 - Visita de Estudo ao Bergo dos Jogos Olimpicos da Antiguidade, que surge em alinhamento com os estatutos
da AOP no que respeita a formagao de quadros olimpicos, criando uma oportunidade para que todos os membros
participem nesta visita a decorrer em territorio grego, percorrendo 0s principais locais que estiverem a génese dos
Jogos Olimpicos.

Ao dia de hoje, as duvidas sobre o futuro sdo ainda muito elevadas, mas estou convicto de que,
caminhando juntos, criaremos condigdes de seguranga para que 2021 seja 0 ano em que possamos sentir alivio,
em que a retoma das atividades desportivas venha motivar a populagéo, dando-lhe confianga, e em que a AOP
deixe uma marca positiva na sua histéria.

N&o sabemos como sera o desporto de amanha, mas sabemos que os Valores Olimpicos vao sempre ter que lhe
estar associados.

O Presidente do Conselho Diretivo
da Academia Olimpica de Portugal
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1.Administragao geral (32.195€)

1.1 — Area administrativa (500€)
. Dar continuidade a gestéo diaria, respondendo a todas as solicitagbes que surjam.

1.2 — Recursos humanos (23.595€)
. Continuar a promover a insergao de estagiarios na elaboragéo de projetos estratégicos.

1.3 - Instalacbes
. Mantendo as perspetivas de aumento das instalagdes do Comité Olimpico de Portugal, contamos que muito

em breve a AOP venha a ter um espago dedicado onde o seu espolio possa estar exposto.

1.4 — Patrimonio (3.100€)
. Mascote AOP: aquisicao de exemplares de mascotes Oly de pelucia, para fins de merchandising. (1000€)
. Moldura fotogréfica: aquisi¢do de uma moldura fotografica AOP. (200€)
- Balcao promotor: aquisicao de balcdo promotor (mod. 1004) para apoio nas atividades da AOP. (450€)
- Muro Tenséo: aquisi¢cdo de um Muro Tensao Plano (mod. 400) para servir de fundo as atividades da AOP.
(900€)
- Aquisicéo de uma maquina fotografica que servira de apoio as atividades da AOP, contribuindo para
a manutencao do historial. (550€)

1.5 — Conselho Diretivo (5.000€)

A atividade do Conselho Diretivo assenta em duas vertentes, uma interna e outra externa.

Internamente, vai prosseguir e enriquecer-se 0 processo de envolvimento dos membros na agéo da AOP,
designadamente através da publicacdo de artigos de opinido, da apresentagéo de propostas ao Conselho
Diretivo e da mobilizagao para o desenvolvimento de atividades de iniciativa propria, sejam elas integradas em
programas de dinamizagao central do Conselho Diretivo ou resultando do impulso individual.

Em paralelo, vai manter-se o envio de felicitagdes por ocasi@o dos aniversarios dos membros.

No plano externo, a AOP continuara a corresponder as solicitagdes de colaboragao provenientes de escolas,
universidades, organismos associativos e autarquias, garantindo a disponibilizacdo de publicagdes, folhetos
ou outros materiais e a eventual indicagdo de oradores. Nesse contexto, assumem especial importancia o
Programa Cultural Olimpico 2020-2021 e o envolvimento da AOP no Programa de Educagdo Olimpica do
COP. Para tal, no primeiro caso, muito valera a colaboragao que vai estabelecer-se entre a AOP e numerosas
entidades externas; e, no segundo, a AOP podera fazer-se representar tanto pelo Conselho Diretivo como por
outros membros que, por razdes de atividade profissional ou de residéncia, tenham maior proximidade
geografica com o local da iniciativa e se entenda oportuno convidar para essa representacao.

Ainda nesta vertente, a AOP ir& continuar a colaboragdo com a Comissédo de Atletas Olimpicos (CAO) e a
Associacao dos Atletas Olimpicos de Portugal (AAOP) sempre que surgir oportunidade para tal.

Em relagdo ao Conselho Nacional do Desporto, a AOP continuaré a participar nas reunides deste 6rgao de
aconselhamento do membro do Governo com tutela da area do desporto em matérias relacionadas com a
politica nacional para o sector, apresentando opinides ponderadas e fundamentadas sobre cada matéria
discutida e dando os seus pareceres sempre que solicitados.
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2.Projetos (22.350€)

. Conversas Olimpicas (1.200€)
Vamos retomar o projeto «Conversas Olimpicasy, a realizar de dois em dois meses, em diversos poros do
territério nacional, por forma a levar o Olimpismo a todos.

. Camaras municipais (500€)
Em 2021 prosseguira o envolvimento das autarquias locais como parceiros na divulgagao dos Valores e Ideais
Olimpicos.

. Exposicdes (1.000€)
A AOP vai resgatar as exposicdes itinerantes, quer seja a exposi¢cdo «Mascotes Olimpias. De talismés a

simbolos de identidade» quer seja a exposi¢ao «Os Valores e Ideais Olimpicos», que sera criada durante o0 ano
2021.

. Jogos de Quelfes (250€)
A AOP mantera o envolvimento neste evento ja internacionalizado, desta feita na sua 11.2 edi¢éo, envolvendo a
promocao do Olimpismo e a pratica desportiva junto dos alunos e professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
nomeadamente atraves de atividades culturais e ambientais.

. Concurso de Imprensa Regional (1800€)
A AOP daréa seguimento ao «Prémio David Sequerra», em parceria com o CNID — Associagao dos Jornalistas de
Desporto, com a finalizagéo da edigdo 2021 e o langamento da edi¢do 2022. O valor orgamentado compreende
0 pagamento dos prémios das edi¢des do concurso referentes a 2019, 2020 e 2021.

. Aniversario AOP (600€)
Em dezembro de 2021 sera comemorado o 35.° aniversario da AOP em cerimédnia especifica para o efeito.

. Programa Cultural Olimpico 2020-2021 (15.500€)

Assinalando a celebragdo em Tdquio dos Jogos da XXXII Olimpiada, entretanto adiada para 2021 devido a
pandemia de Covid-19, a AOP vai continuar a desenvolver ao longo de todo 0 ano um programa de atividades
culturais, subordinadas a pelo menos um dos temas «Jogos Olimpicos», «Japao», «Toquio». As iniciativas no
ambito do PC02020-2021 terao a forma de concertos musicais, espetaculos de teatro e de danga, sessbes e
ciclos de cinema, jornadas de desenho, exposi¢es de variada tipologia, saraus gimnicos, conferéncias,
seminarios, sessdes evocativas, visitas tematicas, langamentos de livros, entre outras. Para a realizagdo destas
iniciativas, a AOP contara com a colaboragéo de autarquias, federagbes desportivas, clubes, associagdes de
estudantes, universidades e institutos politécnicos, museus, organizagdes de iniciativas culturais, érgéos de
informacé&o, entre outros. A AOP organizara iniciativas proprias a incluir neste programa, sejam elas resultantes
da iniciativa do Conselho Diretivo ou de outros membros.

. Memodria Oral do Olimpismo Portugués (1500€)
O projeto «Meméria Oral do Olimpismo Portugués» visa a constituicdo de uma colegéo de entrevistas aos
Atletas Olimpicos portugueses e outros agentes integrantes das missdes portuguesas aos Jogos Olimpicos,
segundo a metodologia e a técnica da histdria oral. Esta colegéo serd composta pelos registos audiovisuais
das entrevistas a serem publicados em pagina especifica da Internet, acompanhados pelas transcricdes
textuais e por documentagdo complementar. Para o efeito sera constituida uma equipa de projeto dirigida e
coordenada pela estrutura central do Conselho Diretivo da AOP, envolvendo até quatro entrevistadores, uma
equipa de audiovisual e um técnico de transcrigéo.

Tendo em conta os requisitos técnicos e os custos previstos do projeto, sera desenvolvido um processo de
angariacao de parceiros vocacionados para o financiamento deste tipo de projetos e para a operacionalizagéo

Comité Olimpico de Portugal 4
AOP - Academia Olimpica de Portugal




Plano de Atividades e Orcamento — 2021 |
técnica requerida. Nessa perspetiva, afiguram-se quatro tipos de colaboragdo: parcerias académicas (com
entidades do ensino superior nas areas cientificas envolvidas), parcerias operacionais (com entidades dotadas
de capacidade para a concretizagdo técnica do projeto), parcerias associativas (com clubes, associacoes,
federagdes e confederacdes que envolvam potenciais entrevistados) e parcerias institucionais (com entidades
financiadoras).

Durante o ano de 2021, a partir do momento em que esteja garantido financiamento para o projeto, vai
proceder-se a respetiva instalagéo, através da criagdo de uma pagina especifica na Internet e de uma base
de dados que se constituira como sistema de inventario da cole¢do. Em simulténeo sera iniciado o processo
de gravagéo, edicdo, transcricdo e arquivo das entrevistas, que comecardo a ser publicadas logo que a
quantidade o justifique e que as condicdes técnicas o permitam, estabelecendo-se como objetivo que essa
publicagao ocorra no final do primeiro semestre ou inicio do segundo.

Considerando a quantidade de entrevistas a realizar e o facto de o projeto assentar numa realidade vida como
sdo os Jogos Olimpicos, a implementacéo do projeto ndo tem a partida data-limite de conclusao, estimando-
se que possa prolongar-se por varios anos, sempre em fungdo das condicdes financeiras e operacionais
disponiveis.

3.Relagoes Internacionais (5.850 €)

.AOI (3.500€)
A AOP continuara a sua ligagéo institucional com a Academia Olimpica Internacional, assegurando a
representacdo portuguesa nas sessdes anualmente levadas e efeito em Olimpia para diretores, para jovens e,
no caso de 2021, com a sesséo para educadores. Tal como nos anos anteriores, sera dada colaboragao a
eventuais interessados na participacdo no Seminario Internacional de Estudos Olimpicos para Estudantes
Pés-graduados e no Mestrado em Estudos Olimpicos. Em paralelo, a AOP continuara a enviar informagéo sobre
as principais atividades da AOP para divulgagéo no «IOA Journal».

. APAQ (1.250€)
A AOP continuaré a incentivar e a dar apoio as academias olimpicas dos paises de lingua portuguesa membros
da APAO, procurando estimular as academias com menos atividade. Vamos continuar o encorajamento para
o relangamento da Academia Olimpica Brasileira. Na continuidade do procedimento habitual, em 2021, a AOP
far-se-a representar no congresso da APAO, em Angola, inicialmente previsto para 2020 mas adiado para o
ano seguinte em consequéncia da pandemia de Covid-19.

. 10APA
A AOP continuara disponivel para encontrar formas de colaboragdo com esta entidade internacional que
congrega todos os participantes nas sessdes da AOI.

.AFAO
A AOP procurara estreitar lagos com a Associagdo Francofona de Academias Olimpicas (junto da qual tem
lugar como observador), por intermédio da Academia Olimpica Francesa, no seguimento da condi¢do de
primeiro subscritor do documento «Apelo de Parisy.

. AOE (1100€)
A AOP empenhar-se-a em colaborar de forma ativa na associagdo das Academias Olimpicas Europeias,
trabalhando ativamente em projetos comuns e propondo novos desafios.

4.Formacao (€7.250)
. Sessdes AOP (5.000)
Em 2021, a AOP vai levar a efeito a XXXII Sessdo Anual, em colaboragdo com um municipio ou outro parceiro.
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Esta iniciativa regular estara integrada no Programa Cultural Olimpico 2020-2021.

. Outras formagdes (250€)
Por iniciativa de terceiros, a AOP intervird em agdes que estejam relacionadas com a sensibilizagéo € a
divulgagao dos Valores e Ideais Olimpicos, bem como com programas de Educagédo Olimpica.

. Visita de Estudo ao Berco dos Jogos (2000€)
No ambito da formagdo de quadros Olimpicos, a AOP visa em 2021 proporcionar aos seus membros uma
visita de estudo ao bergo dos Jogos Olimpicos, englobando os locais dos principais Jogos pan-helénicos:
Olimpia e Delfos, além de Atenas, prevendo-se visitas a Academia Olimpica Internacional, ao sitio
arqueoldgico de Olimpia e ao Museu Arqueoldgico de Olimpia, entre outros pontos de interesse.

5.Comunicagao (1.350€)

. Pagina na internet (600 €)

A AOP vai continuar de forma empenhada o reforgo da comunicagdo da pagina da AOP na Internet no
contexto do sistema desportivo nacional e no meio académico, com informagao pertinente e atual e introdugéo
de novos conteudos.

. Redes sociais: Facebook e Instagram

Sera objetivo da AOP em 2021 utilizar estas duas redes sociais de forma assidua como forma de chegar a
todos os interessados nas atividades da AOP, bem como a outras entidades relacionadas com o Movimento
Olimpico.

. Video sobre os Jogos Olimpicos da Antiguidade (750€, guiéo)

Né&o tendo sido possivel dar inicio a este grande projeto quando foi proposto, esperamos poder inicia-lo em 2021.
Para tal, proceder-se-a a estruturacdo de um documentario videografico, a gravar no recinto arqueoldgico de
Olimpia (aquando da visita de estudo), por forma a criar um meio que permita a mais pessoas terem acesso a
historia dos Jogos. Este projeto estara dividido em duas fases: uma primeira de criagéo de guido e uma segunda
com filmagens.

6.Publicacoes (€4.500)

. Publicacdo AOP (2500€)
Iniciado em 2019 por sugestdo da Comissao Olimpismo e Educagao, o livro digital «Olimpismo e Paz» sera

publicado em 2021, contendo artigos subordinados ao tema explicitado no titulo.

. Livro das curiosidades olimpicas (2000€)

Na sequéncia da publicagao diaria, ao longo de 2020, de uma série de 366 curiosidades olimpicas elaboradas
pela AOP e tornadas publicas na rede social Instagram, os textos divulgados serédo compilados e publicados
em livro, garantindo o acesso a informacéo fora do contexto digital.

Lisboa, 26 de setembro de 2020
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ORCAMENTO 2021
DESCRICAO
1 - Administragao geral
Despesas Receitas Subtotal | Acumulados
1.1 - Area administrativa
Despesas postais -150,00 €
Material de escrit6rio - 250,00 €
Outros -100,00 €
Subtotal - 500,00 € € -500,00 € -500,00 €
Total acumulado -500,00 €
1.2 - Recursos humanos
Enquadramento técnico -23.595,00 € €
Subtotal -23.595,00 € €| -23.595,00 €| -23.595,00 €
Total acumulado -24.095,00 €
1.3 - Instalagoes
Estrutura propria € € €
Subtotal € € € €
Total acumulado -24.095,00 €
1.4 - Patrimoénio
Mascote AOP (Merchandising) -1.000,00 € € €
Moldura fotografica - 200,00 € € €
Balcao promotor - AOP -450,00 € € €
Muro de tenséo plano -900,00 € € €
Maquina fotogréfica - 550,00 € € €
Subtotal -3.100,00 € €| -3.100,00€| -3.100,00€
Total acumulado -27.195,00 €
1.5 — Outras despesas
Conselho Diretivo -4.000,00 € €
Deslocagdes e transportes -1.000,00 € €
Subtotal -5.000,00 € €| -5.000,00€| -5.000,00€
Total acumulado -32.195,00 €
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2 - Projetos
Conversas Olimpicas -1.200,00 € €
Camaras municipais -500,00 € €
Exposigdes (varias) -1.000,00 € €
Jogos de Quelfes -250,00 € €
Concurso de Imprensa Regional -1.800,00 € €
Aniversario AOP -600,00 € €
Programa Cultural Olimpico 2020 -15.500,00 € €
Memoria Oral do Olimpismo Portugués -1.500,00 € €
Subtotal -22.350,00 € €| -22.350,00 €| -22.350,00 €
Total acumulado - 54.545,00 €
3 — Relagoes Internacionais
Sesséo para Diretores (AQI) -1.100,00 € €
Sesséo para Educadores (AOI) -550,00 € €
Sesséao para Jovens (AQI) -1.100,00 € €
Fatos oficias -750,00 € €
Quotizagdo APAO - 250,00 € €
Deslocacbes APAO -1.000,00 € €
Quotizagado AOE -300,00 € €
Deslocagdes AOE -800,00 € €
Subtotal -5.850,00 € €| -5.850,00€| -5.850,00€
Total acumulado -60.395,00 €
4 - Formagao
Sessbes AOP -5.000,00 €
Outras formacdes / palestras -250,00 €
Visita de Estudo ao Ber¢o dos Jogos -2.000,00 €
Subtotal -7.250,00 € -7.250,00€| -7.250,00€
Total acumulado -67.645,00 €
5 - Comunicagao
Pagina da Internet -600,00 € €
Video dos Jogos Olimpicos da Antiguidade -750,00 € €
Subtotal -1.350,00 € €| -1.350,00€| -1.350,00€
Total acumulado -68.995,00 €
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6 — Publicagoes

Publicacdes AOP -2.500,00 € €
Outras publicagcdes -2.000,00 € €
Subtotal -4.500,00 € €| -4500,00€| -4.500,00€
Total acumulado -73.495,00 €
RECEITAS
Dotagédo do COP €| 71.395,00€
Inscrigbes nas Sessdes da AOP € 500,00 €
Apoios externos €| 1.000,00 €
Solidariedade Olimpica € 600,00 €
Subtotal 73.495,00€| 73.49500€| 73.495,00€
Total 73.495,00 €
Total das despesas -73.495,00 €
Total das receitas 73.495,00 €
Saldo final -73.495,00 €| 73.495,00 € € €
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