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- Introducéo

A presente proposta base de Plano de Atividades e Orgamento (PAO), para o ano de 2017, apresenta a
condicionante prépria de ano poés-olimpico, ou seja, fica condicionada pela realizagdo “estatutaria” de eleigbes
para o Conselho Diretivo da nossa «Academiay.

Tao importante momento da vida da AOP, que este ano assume o relevante nimero de 30 anos, determina pela
manifestagdo de vontade dos seus membros, o rumo que este érgao integrado do Comité Olimpico de Portugal
deve tomar no periodo de mais 4 anos, até o p6s Jogos de Téquio 2020.

Assim, a presente proposta ndo tem a pretensdo de assumir caracter definitivo, pois considerando a norma
regulamentar e boa-pratica de auscultagdo dos membros, e — naturalmente — as ja referidas elei¢des, pretende
recolher contributos, ideias e sugestdes, podendo assim chegar-se a um documento final a ser presente a
Comissao Executiva do COP, a fim de ser integrado no PAO global do Comité.

Em simulténeo, pretende ainda deixar em aberto ao futuro Conselho Diretivo a eleger a possibilidade de “moldar”
o documento de acordo com a sua orientagdo de trabalho e visdo estratégica do rumo a seguir pela
«Academian!

O documento apresenta uma organizagdo por areas de intervengdo da AOP, quer no seu contexto interno de
funcionamento, quer no seu contexto externo de interagdo com as multiplas entidades e parceiros, ora da
sociedade civil, ora do meio académico, ora ainda do sistema desportivo nacional (SDN), em fungéo de cada
circunstancia. Na sua parte final & apresentado um orgcamento da despesa e receita previstas, assente também
na prética e “experiéncia” de anos anteriores.

Este “ponto de partida” — porque afinal é também disso que se trata — pretende novamente assumir-se como um
espago de envolvimento e interagdo entre membros, resultante da orientagdo estratégica que o atual CD
pretendeu dar ao longo dos 4 anos de mandato, reforcando deste modo a ag&o futura da «Academia» de todos
nos.

Na expetativa de contributos, ideias e sugestbes, desejamos uma boa leitura!

O Conselho Diretivo da
Academia Olimpica de Portugal



1. Administragdo Geral (€24.450)

1.1- Area administrativa:

. Ficheiro de membros: dar seguimentofinicio ao processo de atualizagdo de dados dos membros, aferindo em
simultaneo do seu interesse na manutencao da condi¢do de membro da AOP, em alinhamento com a revisdo do
Regulamento Geral (ja efetuada, com necessidade de reajustamentos face a alteragao de Estatutos do COP).

1.2- Recursos Humanos
. Estrutura humana: reforgar as condig¢des do contrato com o atual recurso humano afeto a AOP, no sentido de
alargar e melhorar a capacidade de resposta da AOP nos seus dominios de intervengao.

1.3- Instalagdes
. Novas instalagdes: reforcar as diligéncias efetuadas e conducentes a obtengdo de novas instalagdes que
permitam a criagdo de um espaco de biblioteca tematica permanente e de criagcdo de um nucleo museoldgico.

1.4- Patriménio

. Televisdo e videoprojetor: adquirir uma televisdo LCD, que possa ser usada em atividades externas as
instalagbes da AOP/COP, nomeadamente stands promocionais, formagdes, etc.; complementarmente, adquirir
um videoprojetor para minimizar “dependéncia” de outras entidades e no sentido de facilitar a promogéo da
imagem da AOP em atividades diversas.

2- Relagbes Externas (€1750)

. Membros: continuar a procurar uma relagdo mais proxima com os membros, com base no processo de revisao
de dados pessoais, solicitando-lhes a representagao institucional da AOP, pela sua proximidade a eventos de
relevancia, dirigidos a «Academia» por entidades diversas no ambito da sua relago institucional.

. Escolas/Universidades: continuar a dar resposta as solicitagdes de parceria e pedidos de apoio de escolas e
universidades, garantindo a AOP apoio na cedéncia/oferta de publicagbes, folhetos ou outros materiais e
eventual indicagdo de oradores (quando solicitado); reforcar a ligagéo ja estabelecida com as universidades com
oferta formativa na area do desporto, nomeadamente Universidade Europeia, Universidade Lusiada, Escola
Superior de Educagao de Setubal, Instituto Superior de Ciéncias Educativas, Escola Superior de Desporto de Rio
Maior e Instituto Superior da Maia.

. Entidades do SDN: continuar a afirmar a AOP enquanto entidade do sistema desportivo nacional, garantindo
sempre que possivel e justificavel a presenca institucional nos eventos relacionados com o meio desportivo;
reforgar as parcerias com a Comissdo de Atletas Olimpicos (CAO) e a Associagdo dos Atletas Olimpicos de
Portugal (AAOP).

. CND — Conselho Nacional do Desporto: assegurar uma participacdo ativa da AOP no CND, dando conta aos
seus membros do desenvolvimento dos “trabalhos” ai decorrentes, em matérias que nédo apresentem caracter de
confidencialidade.




3. Projetos (€6.500)

. Desporto Escolar: dar continuidade a relag&o institucional com a estrutura do «Desporto Escolar» (nacional) no
sentido de concretizar parceria para realizagdo de parte de uma formagao de ambito nacional para professores,
para a promogao e divulgacdo dos Valores e Ideais Olimpicos e apresentagéo da AOP.

. Camaras Municipais: instituir, com o maior nimero possivel de autarquias, 0 «Prémio Espirito Olimpico», no
seguimento da “experiéncia” a realizar com a CIMAC - Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central.

. Biblioteca: reforcar os contactos desenvolvidos no sentido de criagdo de uma biblioteca tematica (Desporto e
Olimpismo), com todas as obras propriedade da AOP (livros, revistas, CD-rom, DVD, brochuras ou outros
elementos de manifesto interesse), promovendo e levando ao conhecimento publico o valioso espdélio existente.

. Exposic8o: concluir a criagdo de exposicao itinerante dirigida as escolas dos 2.° e 3.° ciclos e do ensino
secundario, no que respeita a edi¢do e producao final, encontrando-se em desenvolvimento a concegéo de
conteldos; perspetivar parceria com instituicdo universitaria para producdo de grafismo da mesma;
complementarmente, proceder ao levantamento interno de todas as pegas que pela sua importancia, interesse e
raridade possam constituir-se como elementos passiveis de exposi¢ao.

. Concurso de Imprensa Regional: langar a edi¢do do concurso «Prémio David Sequerra», em parceria com a
Associagéo Portuguesa de Imprensa e o CNID — Associagéo de Jornalistas de Desporto (agéo ja em curso, com
regulamento aprovado e confirmacao de parceria com CNID).

. Aniversario AOP: comemorar o 31.° aniversario da AOP em cerimonia para o efeito, procurando reforcar a
notoriedade da «Academia» através de um numero crescente de membros presentes, bem como e ainda
garantindo a presenca institucional de amplo nimero de organizagdes/entidades do sistema desportivo nacional
e do meio académico.

4. Relagdes Internacionais (€5.000)

. AOI: prosseguir a ligagdo institucional com a Academia Olimpica Internacional enfatizando o trabalho
desenvolvido pela AOP, como é exemplo a informagdo regular remetida para a revista; dar continuidade a

presenca de “diretores”, “jovens” e “educadores” (quando para tal se verifique a realizagdo de “sessdo”) nas
sessdes promovidas pela Academia Olimpica Internacional.

. APAQ: reforcar a ligagdo a estrutura da Associagdo Pan-ibérica de Academias Olimpicas, junto de todos os
seus membros; considerando as responsabilidades inerentes ao exercicio das fungdes do presidente do
Conselho Diretivo da AOP, no seio da diregdo da APAO, reforgar a ligagéo aos paises membros de lingua oficial
portuguesa, estimulando a atividade das suas «Academias» e procurando criar condiges para a criagdo de
novas «Academias» naqueles em que esta ainda ndo exista; garantir a publicagdo do livro de atas do XVI
Congresso da APAO, realizado em Lisboa e Cascais, em maio de 2014.

. IOAPA: continuar a relagdo mantida com a entidade internacional que congrega todos os participantes em
sessdes da AQlI, reforcando a ligagdo com o membro portugués designado para o territério nacional.



. AFAQ: reforgar a relagéo estabelecida com a Associagdo Francéfona de Academias Olimpicas, por intermédio
da Academia francesa, na qualidade de “observador’, no seguimento da condicdo de primeiro subscritor do
documento «Apelo de Paris».

. Relacdo com Academias dos paises de lingua portuguesa: reforcar a ligagdo as academias olimpicas dos
paises de lingua portuguesa, privilegiando Angola e Cabo Verde e procurando restabelecer contacto com as
Academias de Mogambique e Sdo Tomé e Principe.

5. Formagéo (€6.800)

. Sessdes AOP (para membros e novos membros): realizar as “sessdes” em parceria estreita com municipios
que se queiram associar como parceiros estratégicos, continuando a conferir a tradicional l6gica de distribuigao
territorial das sessdes; procurar garantir — sempre que possivel — um parceiro académico do(s) evento(s).

. Outras formacdes: organizar diretamente, ou cooperar na organizagdo com entidades terceiras, agdes
tendentes a sensibiliza¢do e divulgacao dos valores olimpicos e programas de educacéo olimpica.

6. Comunicagdo (€600)

. Sitio de internet: reforcar a comunicagdo do novo site da «Academia», enquanto rosto virtual da AOP na
internet, no contexto do sistema desportivo nacional e do meio académico, com informagao pertinente e atual.

. Rede social Facebook: reforgar a comunicagao da AOP através desta rede social, conferindo maior assiduidade
e consisténcia de informagao relevante, ora do movimento olimpico ora da atividade prépria da AOP.

. Video promocional AOP: continuar a desenvolver esfor¢os no sentido de garantir parcerias para criagdo de um
video promocional da AOP, com conteldo generalista, dirigido a publicos-alvos alargados, dando a conhecer a
atividade da AOP.

7. Publicagtes (€4.900)

. Publicacbes AOP: promover as publicagbes mais antigas da AOP, através de cedéncia gratuita a entidades
diversas (escolas, camaras, clubes ou outras), divulgando assim quer a mensagem olimpica quer ainda e
sobretudo o trabalho desenvolvido pela «Academia» ao longo da sua existéncia.

. Outras publicagdes: apoiar a publicagdo da obra «Kelfi e os Jogos Olimpicos», bem como outras do ambito
olimpico e de manifesto interesse para a «Academiay.

Lisboa, 10 de outubro de 2016



1.1- area administrativa

material de escritorio 75
expedicdo de correio 50
outros 25
150 150
1.2- recursos humanos
quadro técnico 22400
22400 22400
1.3- instalagbes
0 0
1.4- patriménio
televisdo 500
videoprojetor 400
900 900
1.5- outras despesas
conselho diretivo 1000
1000 1000
24450
[2-RelagbesExternas 00000000 ]
deslocagdes 1750
1750 1750

26200

Desporto Escolar 250
Cémaras Municipais 1000
Biblioteca 0
Exposicao 4500
Concurso Imprensa Regional 250
Aniversario AOP 500

6500 6500

32700

sesséo de diretores 900
sesséo de jovens 900
sessdo de educadores 900
fatos oficiais 750
quotizagdes APAO 250
relagdo com AQ de lingua portuguesa 1300

5000 5000

37700
[s-Fomagio ]

sessdes AOP 5300
outras formacdes 1500

6800 6800

44500

sitio de internet 100
video promocional 500
600 600
45100
(7-Publicages ]
outras publicagdes 4900
4900 4900

50000

inscrigdes sessdes AOP

venda de publicagbes

venda de material promocional

Solidariedade Olimpica

dotagdo COP

48300

50000

50000

50000




